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1. Halbjahr
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Hospiz e.V., Bethel

Ambulanter Hospizdienst
und Trauerbegleitung

Trauerangebote 2026

1. Halbjahr

Gesprachskreis Gesprachskreis
Trauer nach Suizid Meine Trauer undich...

So., 01.02./29.03./31.05. So., 01.03./26.04./28.06.
jeweils 10.30 - 12.30 Uhr jeweils 10.30 - 12.30 Uhr

Intensivseminar

Erinnerungen

Sa., 28.02. von 14:00 - 16.30 Uhr

Der Tod der Eltern ist eine Trauer nicht nur um die Eltern, sondern

auch um die eigene Lebensgeschichte. Gemeinsam machen wir uns
auf eine Zeitreise durch unser Leben.

Far diese Angebote
bitten wir um Anmeldung:
e-p-hamann@t-online.de

oder 0521 - 487498.

Die Teilnahme ist kostenlos.
Mit einer Spende kann die Trauerarbeit unterstttzt werden.
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Gemeinsam unterwegs sein -
Spaziergange mit Trauernden auf dem Sennefriedhof
Sa., 31.01./28.02./28.03./25.04./30.05./27.06.

jeweils von 14.30 - ca. 16:30 Uhr

am Parkplatz gegenuber der Endstation Weitere Infos

Senne Linie 1 zur Anmeldung &
) X Aktuelles

YinYoga fiir Trauernde s -

So., 25.01./01.03./22.03./ 10 0]

26.04./31.05./28.06. ¥

jeweils 17.00 - 18.30 Uhr []E

in den Raumen des Hospiz e.V., Bethel

Termine fUr Einzelgesprache kénnen individuell vereinbart werden.
Diese Angebote finden in den Raumen des Hospiz e.V., Bethel statt.



